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◆はじめに

バイナリーオプション攻略のためには「MT4」が必須です。

しかし「そもそも、MT4って何？」って思いますよね。

そこで、なぜ、

・バイナリーオプションでMT4が必要なのか？
・MT4とはどのようなモノなのか？
・どこのMT4を選べばよいのか？
・どのようにしてダウンロード・インストールすれば良いのか？

・画面の設定方法は？

そして、基礎知識などもまじえて、

本CLUBにて使用すべき「MT4」のスタイルを解説していきます。

なぜバイナリーオプションで「MT4」が必要なのか

バイナリーオプションをしている業者のサイトにも為替変動を示す

チャートはあります。

【High/Low『ハイロー』】
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が、しかし、テクニカル分析ができるような高度な機能がありません。一部分

析できる運営業者もありますが、MT4ほど機能が揃っているところは、まず
ありません。

ハイロー(HighLow)でもチャート・グラフは確認できますが、
下記の図でもわかるように、グラフはシンプルに「up」「down」を
表示しているにしかすぎません。

これでは「上がる」か「下がるか」が確認できるだけの機能なので、

理論値を導き出すことは不可能です。

このままトレードをしてしまうと勝率は50％、まさしくただのギャンブルとなり
ます。

スマートフォンでもできるので、手軽にトレードしてしまう人が多いのですが、

良い結果になることはまずありません。

勝率を上げるためには、為替変動を分析するツールが必要不可欠です。

そのためには機能にすぐれており、テクニカル分析の数が圧倒的で、

なおかつ無料で利用できる「特殊なツール」が必要というわけです。

そのツールが「MT4」というモノです。
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◆MT4とは？

MT4とは、ロシアのMetaQuotes社（メタクオーツ社）が開発した
“FX”のトレードプラットフォーム（取引ツール）
「メタトレーダー4」のことです。

「無料」でさまざまな金融商品の取引に対応しており、おもにFXの取引ツー
ルとして世界中の多くのトレーダーが使用しています。

チャート上にさまざまなインジケーター（分析ツール）を表示させることがで

き、それに即した豊富なチャート機能と、またカスタマイズ性の良さが、とても

高く評価されています。

高性能なテクニカル分析をするための、最適なプラットフォームです。

【MT4のメリット】

● 無料で利用できる

● パソコンへの負荷が小さい

● チャートがリアルタイムで確認できる

● オリジナルにチャートをカスタマイズできる

● 日本語に対応している
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◆「MT4」の無料ダウンロード方法

無料ダウンロードは、「MT4」の取り扱いがある各FX会社のサイトから、いつ
でもすることができます。

MT4自体は、国内FX業者でも海外FX業者でも取り扱いはありますが、
今後バイナリーオプションを続けていくうえでは、安心して使い続けられる海

外の大手FX業者からダウンロードしておくのが良いでしょう。

今回は数あるFX業者の中でも、
トレーダーの間で人気No.1と言われている、「XM」を利用します。

MT4の推奨環境は「Windows」が一般的であり、
多くのFX業者のMT4は「Mac」に対応していません。

しかし「XM」の業者は
「Windows」と「Mac」
両方に対応しています。

そして、サイト内でもお伝えしましたが、

MT4を取得してツールを導入するには
スマートフォンはダメです。

デスクトップでもノートパソコンでも大丈夫なので、

必ずパソコンでしてくださいね。

では、そのダウンロード方法をご説明しましょう。
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パソコン版MT4のインストール（ダウンロード）方法

1:XMの取引プラットフォームのページにアクセスをします

⇓下記をクリックしてください。
https://www.xmtrading.com/jp/platforms

下記のページが出ますので、画面を下げてください。

「Windows」か「Mac」かを選びます。（下記の赤枠はWindows）
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● Windowsの方は ⇒「PC対応MT4」

● Macの方は ⇒「Mac対応MT4」

と表示されている部分をクリックしましょう。

まずは「Windows版」のダウンロード方法から解説していきます。
※Macの方は「Mac用2-2〜」からご覧ください。

2-1:「Windows版」MT4をダウンロード

「PC対応MT4」をクリックすると、こちらの画面が表示されます。
ページ下部の「ダウンロード」をクリックして下さい。
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3-1:「Windows版」MT4をインストール

クリックすると、

「xmtrading4setup.exe」

という名前のファイルがダウンロードされます。

そのファイルをクリックして下さい。

※（ダウンロードされて自動的にポップアップ画面が出てくる場合もありま

す。その場合は次ページ「ポップアップ画面」に進んでください）
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インストールしたファイルをダブルクリックします。

ポップアップ画面の「次へ」をクリックします。
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ダウンロード終了後、右下「完了」をクリックします。

すると「MT4」が起動します。

出ているポップアップ画面の

「デモ口座のサーバー」を選択し「次へ」をクリックします。
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「新しいデモ口座」を選択し、「次へ」をクリックします。

MT4のダウンロード、インストールが完了したら
次にデモ口座を開設してください。

※【注意ポイント】

デモ口座を開設してログインをしないとMT4が「回線不通」になり正常に動き
ません。

必ずデモ口座の開設とログインをおこなってください。

MT4でバイナリーオプションのトレードをおこなうわけではないので、「デモ
口座の開設だけ」で大丈夫です。
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4-1:「XMTradingプロフィール」作成
XMのホームページに飛び、ここからプロフィールの登録をします。

フォームの記入例

①居住国：Japan
②お客様の口座はこちらのブランドにて開設されます：「Tradexfin Limited」
のままでOK
③Eメール：半角文字で有効なメールアドレスを入力する。
④パスワード：アルファベット小文字、大文字、数字、特殊文字（記号）の4種
類を組み合わせて10～15文字以内で決める。（XMのパスワードとしてメモ
を残しておく）
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▼フォームの記入を終えたら「登録」をクリックする。

4-1-2: プロフィール登録のメールアドレス確認
「XMTradingへようこそ」というメールが届くので、
メール内にある「Eメールを認証する」という緑色の
ボタンをクリックして認証を完了させましょう。
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5: MT4用デモ口座の作成
XMマイページにログインする。

プロフィール作成時に入力したメールアドレスと

パスワードを入力してログインする。
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「デモ口座を開設する」という赤いボタンをクリックする。

※初めてデモ口座を作成する際は強制的にMT5になるので
　MT5のデモ口座の作成から進めます。
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下の画面が表示されたらMT5版のデモ口座の作成が
完了したということになります。

※実際に60秒コンプリートサインを導入するためには、MT5ではなく
　MT4が必要なので、ここから「MT4版のデモ口座」の作成に進む。
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XMマイページにある「マイアカウントの概要」内にある
「追加口座開設」をクリックする。

「カスタムデモ口座」をクリックする。
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デモ口座の詳細を設定する。

（例）

・取引ツール：MT4
・口座タイプ：Standard
・レバレッジ：1000：1
・基本通貨：JPY
・デモ口座投資額：「5,000,000」
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カスタムデモ口座のパスワードを決める

※プロフィールと同じもので大丈夫です。

デモ口座の開設が完了。

※MT4ログインID、サーバー名をパスワードと共にメモしておく
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6: 「MT4」にログイン
ダウンロードしたMT4を起動し、ログイン画面に、
「ログインID」「パスワード」「サーバー名」を入力します。
※サーバー名は選択肢があるので、該当のサーバーを選択します。

最後にログインにクリックします。

正常にログインできれば画面右下に「***/**kb」と表示されます。

これが表示されていれば、MT4は正常に作動しています。

「無効な口座」や「回線不通」と表示されている場合は、

ご利用されている証券会社まで問い合わせて確認しましょう。
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6-1:該当のサーバー名が表示されない場合
MT4画面右上の「ファイル」▶「デモ口座の申請」をクリックします。
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取引サーバーの選択画面が表示されたら、下部にある

「新しいブローカーを追加します。」をクリックします。

先ほど作成したデモ口座の「サーバー名」を入力し、

「スキャン」をクリックします。
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すると、該当のサーバーが表示されるので、

「次へ」をクリックしてログインに進むことが出来ます。

以上が、Windows版での、
MT4のダウンロードからデモ口座までの取得方法となります。

では、続いてMac版のでも口座の方法をお教えしましょう。
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2-2:「Mac版」MT4のダウンロード方法

クリックすると、「XMTrading.dmg」という名前のファイルがダウンロードされ
ます。
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3-2:「Mac版」MT4をインストール

Macのセキュリティの関係で
下記のような画面が出た場合は、次に進んでください。

ダウンロードしたファイルをクリックして下さい。
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3-2-2:「Mac版」MT4をインストールする際のセキュリティ変更

左上のリンゴマークをクリック。システム環境設定を選択します。

するとこのような画面が開かれます。

セキュリティとプライバシーを選択してください。
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鍵をクリックします。
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Macのパスワードを入力し、ロックを解除をクリックします。
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鍵が開いた状態で「このまま開く」をクリックします。
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3-3:「Mac版」MT4をインストールを再開

インストーラーが起動したら「続ける」をクリックします。

パスワードを入力。「ソフトウェアをインストール」をクリック。
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インストール画面が開いたら、インストールをクリックします。

インストールが開始されます。
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インストールが完了したら「閉じる」をクリックします。
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インストーラーはゴミ箱に入れて大丈夫です。

次にアプリケーションから

「XM Trading MT4」をダブルクリックします。

MT4が起動したら新しいデモ口座を選択し、
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Nextをクリックしてください。

ここからはウインドウズ版の 　4-1:「デモ口座を申請」 と同じ手順となりま
す。

インストールが完了したら、「MT4」をクリックして起動して下さい。
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◆MT4でデモ口座にログインする方法

デモ口座開設が完了したら次はMT4にログインします。
ログインするとMT4が動きます。

ログインする時に必要な情報

ログインID（例：233356/メールで届いた数字の羅列）
パスワード（例：mt4installation/口座開設時に自分で決めたもの）
サーバー名（例：XMTrading-Demo 3/メールで届いたログインサーバー名）

1:ログイン画面を開く

【Windows版】
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【Mac版】

Copyright © LIFE Publishing Inc. All Rights Reserved.
37



インストールを完了後、MT4を再起動すると取引口座のログイン情報の入力
の画面が開きます。

もし上記の画面が開かなければ、

上部メニューの「ファイル」→「取引口座にログイン」をクリックして下さい。

2:ログイン情報を入力する

上記に記載したログインに必要な情報を入力します。

ログインID（例：233356/メールで届いた数字の羅列）
パスワード（例：mt4installation/口座開設時に自分で決めたもの）
サーバー名（例：XMTrading-Demo 3/メールで届いたログインサーバー名）

入力が完了したら「ログイン」をクリックします。

3:MT4が正常に動いていることを確認

正常にログインできれば画面右下に「***/**kb」と表示されます。

MT4が動いているかどうか確認して下さい。
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※【注意】

利用期限　デモ口座は「90日間放置」すると凍結します。
つまり90日間放置すると使用できなくなります。
（一度でもログインすれば使用できます）。

その場合は新しくデモ口座を開設する必要があります。
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◆MT4の基礎用語
ここで、MT4の基礎用語も習得しておきましょう。

・チャート

チャートとは、為替や株式などにおける相場の値動きをグラフ化して

見やすくしたもの全体を指しています。

・ローソク足

ローソク足とは、相場の値動きをより繊細に表示する図表のことで、

『ローソクチャート』や『キャンドルスティック』とも呼ばれます。
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上記のように、ローソク足は「実体」と「ヒゲ」の2つから成り立ち、
各期間における相場の「始値、高値、安値、終値」を表します。

※色は設定により自由に変更ができます。好みとなります。

　本CLUBのコンプリートサインで使用する色は、
　上記のように、『陽線＝赤』『陰線＝水色』に設定しています

● 高値 ・・・・.一定期間中についた最も高い値段

● 安値 ・・・・一定期間中についた最も安い値段

● 始値 ・・・・一定期間中において最初についた値段

● 終値 ・・・・一定期間中において最後についた値段

ローソク足の終値が始値よりも高かった場合は『陽線』、

終値が始値よりも安かった場合は『陰線』と呼んでいます。

・トレンド

バイナリーオプションで言うトレンドとは、

為替市場における相場の流れや向きのことを表しています。

例えば、相場が上向きであれば『上昇トレンド』と呼び、

下向きなら『下降トレンド（下落トレンド）』と呼びます。
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・レジスタンスライン

レジスタンスラインとは、過去の価格における高値と高値同士を結んだ線、

ラインのことであり、一定水準まで上昇すると売りが強まり、

価格がその線よりも上昇しなくなる価格帯です。

このレジスタンスラインは、価格がどこまで上がれば相場が下降するのかを

予測する為に用いられ、『上値抵抗線』とも呼んでいます。

・サポートライン

サポートラインとは、過去の価格における安値と安値同士を結んだ線、ライ

ンのことであり、一定水準まで下降すると買いが強まり、

価格がその線よりも下降しなくなる価格帯です。

Copyright © LIFE Publishing Inc. All Rights Reserved.
42



このサポートラインは、価格がどこまで下がれば相場が上昇するのかを予

測する為に用いられ、『下値支持線』とも呼んでいます。

・インジケーター

チャート上部や下部に表示するサポートツールの総称。

様々な視点から、画面に表示される相場の流れを理論的につかむために

使用される、分析ツールです。複数のモノを組み合わせことにより、

より的確な流れを把握できるようになります。

かなりの数のインジケーターが「MT4」には組み込まれていますが、とりたて
て把握する必要はありません。本CLUBでは、これから設定する「60秒コン
プリートサインPLUS+」のみが必要となります。
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◆さいごに

これでMT4の設置が完了しました。

チャートを見るためのツールであるMT4に、
「60秒コンプリートサインPLUS+」を導入することにより、
バイナリーオプションで安定的に月収100万円を目指すトレードの
準備が完了します。

次の項目では「60秒コンプリートサインPLUS+」の導入方法を解説していま
す。

ハイロー(HighLow)のトレードをより的確に行うために、
決してあわてることなく、次も順番に項目を進めてくださいね。

松岡ゆず
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